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SPORTIVO

AGGIORNAMENTO UTILIZZO SOCIETA’

Sara possibile accedere in Societa ai seguenti orari:
Tutti i giorni dalle 8,00 alle 22,00

Si raccomanda ai Soci la rigorosa osservanza delle prescrizioni anti-contagio quali:
a) lavarsi accuratamente e spesso le mani per 30”
b) mantenere il distanziamento tra altre persone come normative vigenti
c) indossare la mascherina
d) non creare assembramenti con altri Soci

IN QUESTA FASE

COSA POSSO FARE

COSA NON POSSO FARE

SI — CAMMINATA INDIVIDUALE ALL’APERTO

NO — TUTTE LE ATTIVITA” SPORTIVE E RICREATIVE
AL CHIUSO

SI — CORSA INDIVIDUALE ALL’APERTO

NO — TUTTI GLI SPORT DI SQUADRA E DI
CONTATTO ALL’APERTO

SI = ESERCIZI A CORPO LIBERO INDIVIDUALI
ALL’APERTO

NO — PARTITE ALL’APERTO E AL CHIUSO DI
CALCIO/CALCETTO, BASKET

S| — BASKET ALL’APERTO, INDIVIDUALE CON TIRI A
CANESTRO

NO — GIOCO DELLE CARTE AL CHIUSO

S| — CALCIO ALL’APERTO INVIDUALE SOLO ESERCIZI
TECNICI

NO — UTILIZZO TAVOLI BILIARDO

SI - PADDLE

NO —TENNIS TAVOLO

SI—TENNIS ALL’APERTO SIA IN SINGOLO CHE IN
DOPPIO

NO - CALCIOBALILLA

SI—BEACH VOLLEY

NO -TV

SI- TENNIS AL COPERTO AGONISTI

NO - SPOGLIATOI

Sara possibile, in orario di segreteria, richiedere I'accesso agli spogliatoi per ritirare i propri oggetti

all'interno degli armadietti.
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